MARIANO R CASTEX

Especialidad: Clinica Médica

Naci6 el 10 de abril de 1886 en Buenos Aires. Se gradué de Médico en 1908. Luego
de un breve periodo de docencia en el Colegio Mariano Moreno, donde dictd Fisiologia
e Higiene viaj6é a Europa. Estudié en Francia y en Alemania junto con Widal, Krehl y
Kraus y no dejo de admirar y copiar la contraccién al trabajo de Emile Sargent.

En 1911 fue nombrado Jefe de Sala de Clinica Médica de los Hospitales Alvear y
Durand.

Los mayores logros cientificos de Castex que comenzaron con la descripcion “de la
necrosis reticular hepética, en la ictericia obstructiva prolongada, el aumento de la
urobilirubina en las mismas antes de su desobstruccion; el descubrimiento del
significado del desdoblamiento del primer ruido del corazén debido al bloqueo de
rama; el fenébmeno neurolégico labioglosoquinético en el Parkinson (signo de Castex);
el descubrimiento del soplo sistélico que lleva su nombre en el infarto de miocardio; el
origen ampolloso cicatrizal del hemoneumotérax espontdneo no tuberculoso; la triada
clinica del hemoneumotoérax; el papel de ciertas parasitosis intestinales en algunos
cuadros generales; la amebiasis de nuestro medio; el papel de la atelectasia en el
neumotorax electivo; distintos signos y formas clinicas aun no descriptos, entre ellos el
toracobronquial doloroso del cancer broncégeno; la atelectasia postoperatoria tardia,
etc; su doctrina diencefélica de la hipertension arterial esencial, expuesta en 1926; la
patogenia isquémica del enfisema ampolloso gigante; las puarpuras de origen
neuroldgico (o purpura de Castex); el papel de la hipercapnemia en los cardiacos
negros; la constancia del factor bronquial en los mismos y su imagen broncografica
tipica; el papel del carbégeno en la terapéutica vascular con el Dr di Cig; las

halisterisis por neuropatias y por iatrogenias; asimismo la farmacologia del acido



vainillinico con colaboracion de Camponovo y un nuevo método de terapéutica
broncopulmonar por antibiéticos nebulizados con Capdehourat, con el nombre de
aerosoles. Junto con Eduardo Capdehourat se inicia la Biologia del Hombre en la
meseta boliviana.

El Hospital de Clinicas lo conté como Profesor de Clinica Médica, continuando la labor
de Abel Ayerza, hasta el aflo 1943, cesanteado por mantener una insobornable
posicién democratica.

Fue Presidente de la Asociacibn Médica Argentina en el bienio 1930-1932; de la
Academia Nacional de Medicina y Rector de la Universidad de Buenos Aires. Entre
otras menciones fue nombrado Doctor Honoris Causa de las Universidades de Berlin,
Atenas, La Paz, Oxford y Paris.

Murié el 30 de junio de 1968



