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DOCENTES ) -

Dr Julio César Montero Lic. Carolina Tovar Lic. Estela Servin Dr. Armando Romero  Psic. Maria Dolores Segarra
Argentina == Paraguay e Paraguay mmm Honduras == Espafa B2
Director Argentina Directora Paraguay Coordinadora Diplomado Docente Docente
@monterojulioc @carotovaroficial @estelaser @doctor.armando @mdolsegarra
aew

Lic. Carina Kleimchuk Lic. Rossmary Acuiia Dr. Pablo Pefia Lic. Doris Villalba Dra. Delfina Zelaschi
Argentina =2 Paraguay e Paraguay e Paraguay e Paraguay ==
Docente Docente Docente Docente Docente

@carinaklem.nutri @drarossma @drpablo_masquelier @dorisvillalbapy @delfinazelaschi
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() Sibado @ Obesidad como Sistema Adaptativo Complejo

05/09/2026 09-06

2 Dr. Julio Montero

. Componente psiconeuroendocrinoinmunolégico
Sabado @
19/09/2026 O 09:00 de la obesidad

& Dr. Armando Romero

24/09/2026 ®© JU?UEE @ Balance energético: Realidad y ficcion. Sedentarismo
18:00 & Dr. Julio Montero
OCTUBRE 2026 i

e Modulacion del sistema nervioso auténomo

—— Sabad : e
5 03/10/2026 O D?}:SUO y regulaciéon metabélica

. & Dr. Armando Romero

08/10/2026 O Jives @ Longevidad
: L] a P
a Lic. Rossmary Acuia

© @

_ . Sibad @ Estrés, eje hipotalamo-hipofisis—suprarrenal
ﬁ 17072026 | O 250 | ©  obesidad

N
& Dr. Armando Romero

NOVIEMBRE 2026

P (O Sébado ® Esfera Emocional de la Obesidad
07/11/2026 09-00

& Psic. Maria Dolores

— () sdbado @ Esfera Mental de la Obesidad
14/11/2026 i

& Psic. Maria Dolores

— (0) Sabado ® Sistema Nova
St 09:00 & Lic. Estela Servin

(0 Jueves ® Edulcoracion, condimentos y sensorialidad

26/11/2026 e

2 Dr. Julio Montero

Qoo @
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DICIEMBRE 2026 .

= (0 Sabade  ® Nuevas Terapias Inyectables
@ 05/12/2026 Tl A
a Dr. Julio Montero

” Sébad : 3 . .
12/12/2026 (0 Sabade  ® Lectura de Etiquetas y Marketing Alimentario

09:00 2 Lic. Doris Villalba

e Sistema de recompensa. Homeostasis y
e 14/01/2027 O] :‘ée;‘:; al?stasis en la regulacion del comportamiento
L , alimentario

2 Dr. Julio Montero

= (O Sabade @ Fructosa. Efectos metabdlicos y organicos
23/01/2027 0900 o
" a Dr. Julio Montero

FEBRERO 2027

06/02/2027 O b ® Adaptégenos y regulacion del estrés metabdlico

09:00 2 Dr. Armando Romero

(© Jueves ® Suplementacion basada en evidencia en obesidad
18:00

A Dr. Armando Romero

Sibado @ Comestibles ultraprocesados. Concepto
09:00 y evidencia cientifica sobre su uso.
& Dr. Julio Montero

@ Jueves @ Terapias parenterales y medicina intravenosa
18:00 en el paciente con obesidad
& Dr. Armando Romero
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ABRIL 2027
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10/04/2027
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® Sabado
09:00

@ Jueves
18:00

(@ Sabado
Taller

(O Jueves
18:00

@ Sabado
09:00

® Jueves
18:00

(O Sébado
09:00

@ Jueves
18:00

Piramide Alimentaria 2025-2030 |. Conceptos
generales, historia, justificacion y recomendacion
a la poblacion

Dr. Julic Montero

Mujer en Perimenopausia y Obesidad

Lic. Carina Kleimczuk

Hormonas y Obesidad ¢« Perimenopausia ¢
Menopausia ¢ Tiroides * Casos Clinicos

Dra. Delfina Zelaschi

Ritmo Circadiano

Lic. Rossmary Acufia

be

Exposoma, biotransformacion y obesidad

Dr. Armando Romero

Piramide Alimentaria 2025-2030 Il. Hacia un
sistema unificado para la region de las Américas.
Clasificacion NOVA. Aplicacion a la prescripcion
individual. Preguntas y discusién

Dr. Julio Montero

Estrategias basadas en evidencia para optimizar
la biotransformacioén en pacientes con obesidad

Dr. Armando Romero

Obesidad Infantil

Lic. Estela Servin
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AMA 2026 - 2027 BALEN DARIU

08/05/2027 ® ;;b;%o ® Nuevos péptidos en terapéutica de la obesidad

Dr. Julio Montero

13/05/2027 (© Jueves ® Microbiota intestinal
18:00 2 Dr. Pablo Pena

ot @ Sabado ® Protocolos Nutricionales I:
22/05/2027 09:00 Dieta Cetogénica y Dieta Carnivora
2 Lic. Carolina Tovar
i Q@ Jueves ® Protocolos Nutricionales I:
@ 27/05/2027 18:00 Ayuno Intermitente
& Lic. Carolina Tovar

® Construccion del Tratamiento Integral

JUNIO 2027
del Paciente con Obesidad
05/06/2027 O S
Presencial

& Lic. Carolina Tovar & Lic. Estela Servin & Lic. Rossmary Acufia
19/06/2027 @ $¥% e Examen
JULIO 2027
~
N ¢ Certificaciony Clausura * -
‘ ; 09/07/2027 - \:
N N
T ® Viernes Le
# f)\, 13:00 7 (\\
25 o Buenoniiires = = Dr. Julio Montero 2 Lic. Carolina Tovar 2 Lic. Estela Servin L
o v
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