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Programa de Curso

Curso de Telemedicina, IA y Tecnologia aplicada en salud:
Estrategias practicas

Online 2026

Directores

Magister Jenny Gonzalez, Especialista en Telemedicina, IA y Transformacidn Digital en salud

Cuerpo docente

Magister Jenny Gonzalez, Especialista en Telemedicina, IA y Transformacion Digital en salud
Docentes invitados, especialistas en el ambito.

Coordinacion: Carolina Vega

Calendario

Fecha de inicio: 5/03/2026
Fecha de fin: 30/04/2026
El curso se dicta en modalidad online.

Espacios sincronicos de encuentro: 05/03; 12/03; 19/03; 26/03; 09/04; 16/04; 23/04; 30/04
Horario habitual de las clases: 19 a 21hs Argentina

(Sugerimos ajustar al horario local de su pais)

Carga horaria: 60 horas académicas hs
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Destinatarios

Profesionales vinculados a las areas de la salud en general: médicos, psicélogos, enfermeros, oncdlogos,
pediatras, gestores y administrativos en salud, psicoeducadores, educadores en salud, otros afines.

Acerca del curso

Este curso es una propuesta de formacién especializada, desarrollada desde la Asociacién Médica Argentina,
disponible para profesionales del equipo de salud de diferentes especialidades médicas. Cuenta con formato
virtual y sincrénico. A través de seminarios y talleres practicos, brinda recursos, estrategias digitales y
herramientas tecnoldgicas actuales e innovadoras, para enriquecer y modernizar la interaccién con pacientes de
diferentes edades y contextos, en dmbitos de telemedicina, Telesalud, educacién en salud y psicoeducacién con
apoyo y mediacion de la Inteligencia Artificial, apoyados en recursos interactivos disponibles y de facil uso y
aplicacién para diversos ecosistemas de salud.

Presentacion e interés del curso

Se desarrolla una cursada en formato virtual, con 4 unidades tematicas que estardn conformadas por seminarios,
talleres practicas y actividades interactivas, con el fin de construir conjuntamente, aprendizajes contextualizados
y practicos , promoviendo el intercambio de experiencias y la participacién de los cursantes, para la aproximacién
a los contextos y realidades locales y la integracidn de los diferentes herramientas digitales de facil acceso y uso,
qgue ofrecen potentes interacciones en ambitos hospitalarios y de atencidon a pacientes, modernizando la
atencién e innovando en la interaccidon con los pacientes y sus familias.

Este curso destaca el enfoque de implementacion de tecnologias innovadoras, buenas practicas en Telemedicina,
incorporacién de las herramientas que ofrece la Inteligencia artificial en salud y la aproximaciéon a las
intervenciones psicoeducativas y de educacién en salud, con estrategias y recursos practicos, muy faciles de
implementar, que se irdn ampliando en cada unidad del curso y que iran integrando los contenidos planteados.
Contamos con CLASES y TALLERES PRACTICOS SINCRONICOS POR VIDEO CONFERENCIA y los videos disponibles
de cada seminario y taller, para la consulta de los contenidos desarrollados durante todo el mes.

Incluimos material y recursos interactivos multimedia que facilitan una experiencia de aprendizaje activa y
variada, que favorece el aprendizaje en diversos contextos clinicos de intervencion actualizada y con enfoque
internacional, basado en las buenas practicas en salud.

Contamos con expertos en el equipo del curso, que acompafan y facilitan, de manera personalizada, las
interacciones virtuales para promover la participacién de todos los participantes, junto con tutorias
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personalizadas, que facilitardn tanto el manejo de la plataforma virtual de cursada, como los aspectos de las
nuevas dindmicas digitales, compartidas en las clases por video conferencia del curso. Cuentan con todo nuestro
apoyo para participar en el formato de educacion virtual e interactiva.

Objetivos

Objetivo General

Desarrollar competencias profesionales en telemedicina y salud digital que permitan a los equipos de
salud disefar, implementar y evaluar estrategias y recursos tecnoldgicos seguros, éticos y basados en la
evidencia para la atencién, educacién y acompafiamiento de pacientes, integrando herramientas
digitales, inteligencia artificial y tecnologias emergentes en las distintas instancias de la atencién en
salud.

Objetivos especificos

J Analizar el ecosistema de la salud digital (e-Health, m-Health y telemedicina), reconociendo sus
aplicaciones clinicas, fundamentos de evidencia cientifica y marcos normativos nacionales e
internacionales vigentes.

. Seleccionar, validar y utilizar herramientas digitales, aplicaciones mdviles, recursos multimedia e
inteligencia artificial para la psicoeducacién y el acompafiamiento de pacientes crénicos y sus familias a
lo largo de las diferentes etapas del proceso asistencial.

. Disefiar e implementar circuitos de atencién en telesalud orientados a la prevencién, promocién
y seguimiento de la salud, fortaleciendo la interaccion virtual con pacientes de diversas edades y
contextos, garantizando la ciberseguridad y la proteccién de datos.

. Explorar e integrar tecnologias emergentes (realidad aumentada y virtual, gamificacion, recursos
3D y entornos inmersivos) en estrategias innovadoras de atencién en salud, considerando los desafios
éticos, comunicacionales y de accesibilidad, especialmente en poblaciones como adultos mayores.

° Conocer y aplicar en contextos de salud, herramientas y recursos de Inteligencia artificial

disponibles para el ambito de la atencidn a pacientes.
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PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos

Unidad 1:

Aplicaciones y herramientas Tecnoldgicas en salud: E-health, M-health. Contexto de implementacion, evidencia:
Uso y abordajes de Tecnologias en Salud. Estrategias digitales, innovadoras para profesionales y equipos de
salud, basadas en la evidencia y en buenas practicas en salud. Normativas nacionales e internacionales, actuales
y vigentes. Concepto e implicaciones de la Transformacion Digital en salud.

Unidad 2:

Herramientas, aplicaciones moviles y recursos digitales para psicoeducacion de pacientes crénicos por etapas
(Dx, Tto, Procedimientos, Recuperacion, Final de vida). Busqueda, curacién y validacién de contenidos médicos
en la web. Recursos multimedia para profesionales y pacientes: Plataformas sencillas de disefio y estrategias de
busqueda de informacién médica. Usos y aplicaciones de la Inteligencia artificial en medicina.

Unidad 3:
Telemedicina - Ecosistema Digital: Estrategias, abordajes y recursos digitales desde la prevencién y promocién de
la salud. Circuito digital de atencion en Telesalud. Dinamizadores digitales para la interaccién virtual con
pacientes de diferentes edades. Portales y plataformas interactivas recomendadas. Portafolios digitales con
pacientes. Ciberseguridad en pacientes y dmbitos de salud. Dr. Google, Dra. IA: Recomendacién para orientar a
pacientes.

Unidad 4:

Tecnologias EMERGENTES: Realidad Aumentada, Realidad virtual, Aplicaciones con 3D, Material multimedia en
360.Tecnologias con adultos mayores. Gamificacién en salud. Una mirada al mundo de las redes sociales de los
pacientes. Retos, desafios en la implementacién de tecnologia con pacientes.
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Cronograma

Observaciones

El valor total asignado al curso es de $200.000 pesos argentinos, puede ser abonado en 2 cuotas fijas mensuales
de $100.000 para residentes argentinos. No requiere abono de matricula. Valor para Residentes en el exterior: 1
Pago Unico de $300.000 pesos argentinos o su equivalente en délares.

Requisitos

-Documento de Identidad.
-Titulo profesional de carreras vinculadas a la atencién en salud.

Condiciones de aprobacion

Participacion en el 75% de los encuentros sincrénicos programados y aprobacién de Evaluacién Final de curso,
con nota igual o superior a 6/10.

Aranceles

Residentes en Argentina: Inversion total $200.000.-
1. 2 cuotas mensuales sin interés de $100.000 c/u.-*

2. Podré pagar la totalidad del curso en un pago de $150.000- obteniendo un -25% de descuento para
socios AMA antes del inicio del curso.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uayjiTNqB11MEcZ4FKodrb2aI7FHth2p/edit?usp=sharing&ouid=101809373949146729114&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uayjiTNqB11MEcZ4FKodrb2aI7FHth2p/edit?usp=sharing&ouid=101809373949146729114&rtpof=true&sd=true
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3. Podrd pagar la totalidad del curso en un pago de $170.000.- obteniendo un -15% de descuento antes
del inicio del curso.

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: S 140.000
5. Total del curso a partir del 5/03/2026: $200.000.-

Residentes en el exterior: 1 Pago Unico de $300.000 pesos argentinos o su equivalente en ddlares.

Canales de pago

® A través de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un
cuponera para pagofacil o rapipago
www.ama-med.org.ar/login

® Pagomiscuentas a través de homebanking

Consultas e informes adicionales

diplomado.tecnologiaysalud.ama@gmail.com

CERTIFICACION

60 horas académicas / 60 Horas catedra

Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacién e Instituciones de Formacién Profesional
Superior del Ministerio de Educacidn, Ciencia y Tecnologia de la Nacién (Resol. 389)”
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