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introduccion

La sociedad requiere del médico la evaluación del riesgo de violencia en numerosas circunstancias y a través de múltiples medios. Así ocurre, por ejemplo, en el ámbito familiar cuando se teme que un  enfermo con dependencia al alcohol sea violento, en el ámbito laboral cuando existe un operario con conducta disruptiva, en el ámbito sanitario cuando algún paciente es internado o dado de alta y, rutinariamente, en el ámbito de la justicia y de las instituciones de seguridad. 

Desde el punto de vista técnico y genérico, la evaluación del riesgo de violencia tiene como núcleo la identificación de factores que aumentan la probabilidad que tiene determinada persona de cometer violencia en el futuro y de factores de protección que tiendan a disminuir tal probabilidad. Esta tarea se ha intentado, a lo largo de la historia, desde diferentes modelos, destacándose aquellos que ultimamente, desde un contexto de rigurosidad científica, postulan la necesidad de que tales factores de riesgo estén respaldados empíricamente  QUOTE "9,20,33,34,40" 
9,20,33,34,40

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00u\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt#Webster, Harris, et al. 1994 #31150\01\04\00\07\00àà\00\00\00¿H\00 7\14\00\14\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\10\00\00\00\00\00\00\00\02\00\00\00\00\00\00\00\00\00,\00\00\00\01\00\00\00 óŠ\00=\11J\00,\00\00\00ÌóŠ\00 óŠ\00\06\00àà\00\00\00¿H\00 7\14\00\14\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\10\00\00\00\00\00\00\00\14\00\00\00\00\00\00ï\00xHâ\02xÿÿÿÿ,\00\00\00Ù\12\00x,\00\00\00Â\12\00x,\00\00\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00·\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt Rice, Harris, et al. 2002 #38200\00 \00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00í\12\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt Harris, Rice, et al. 1993 #46050\00 \00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00¼\13\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\12Folino 2004 #47570\01\02\00\06\00àà\00\00\00¿H\00 7\14\00\14\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\10\00\00\00\00\00\00\00\0C\00\00\00\00\00\00ºI_0@ž\00\01\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00ÈñŠ\000¬W\00ÿÿÿÿ 
. A partir de tales modelos se promueven las medidas de manejo del riesgo más específicas posibles para asistir al enfermo, a las familias y a las instituciones con la opción menos restrictiva balanceada con la seguridad pública  QUOTE "9,10" 
9,10

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00^\13\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt$Folino & Escobar Córdoba 2004 #47560\01\03\00\09\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00£}÷¿\00\00\00\00\04;i\00‡\17\00\00\00\00\00\00\06\00\00\00\0F\00\00\00\0C\00\00¿H\00 7\14\00\14\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\10\00\00\00\00\00\00\00\0C\00\00\00\00\00\00ºI_ðªž\00\01\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00ÈñŠ\000¬W\00ÿÿÿÿ 
.

A pesar de la importancia que las acciones mencionadas tiene para la salud, la responsabilidad profesional y la seguridad pública, en el medio latinoamericano en general y argentino en especial, no se han resuelto diversos problemas que se comentan abajo.  

Este trabajo tiene la meta de contribuir empíricamente al proceso de obtención de ese conocimiento faltante mediante un estudio de cohorte relacionado con factores de riesgo de recidiva violenta, pertenecientes a las dimensiones de la personalidad, de la psicopatología y de la conducta disocial de población que ha cometido delitos.

La investigación se realizó en la ciudad de La Plata, capital de la Provincia de Buenos Aires, Argentina, en la que se encuentra la cabecera del Poder Judicial y la jefatura del Servicio Penitenciario que alojaba, al comienzo del estudio, 18.937 personas, incluyendo penados, procesados y pacientes forenses. 

planteo del problema

La Argentina y, especialmente la Provincia de Buenos Aires, enfrentan un severo problema de salud pública: en los últimos años se ha producido un constante aumento de violencia en general y de la criminalidad en particular  QUOTE "29" 
29
, QUOTE "2,12,23,24,31,32" 
2,12,23,24,31,32

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00Q\0F\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt!Información Policial  2002 #37480\00!\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00ª\0F\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdtDRegistro Nacional de Reincidencia y Estadística Criminal 2001 #36990\00D\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00a\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt Información Policial 2001 #37510\00 \00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00¾\13\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\1BFolino & Avalos 1917 #31050\00\1B\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00b\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\1DAnglada & Anglada 2002 #37520\00\1D\00 
. Diversas medidas políticas intentaron modificar la tendencia sin el efecto esperado  QUOTE "25" 
25
  QUOTE "16" 
16
. En esta realidad, las personas liberadas luego de  haber cumplido penas o medidas de seguridad, suelen presentar vulnerabilidades que impactan en el riesgo de recidivar en el delito y los efectos fácilmente se transforman en noticias ampliamente difundidas por el periodismo.

 Desde el Ministerio de Salud se expone que gran parte de la población internada –más de 3.000  pacientes- en instituciones neuropsiquiátricas tendrían posibilidades de reintegración a la comunidad y, si embargo, permanecen internadas por decisiones judiciales  QUOTE "22" 
22
. 

Ante esta realidad, resulta necesario encontrar criterios empíricos acerca de los factores de riesgo de la población que tiene potencialidad de ser liberada bajo condiciones o ser externada. Este estudio puede contribuir a la satisfacción de esa necesidad, generando una sistemática de evaluación del riesgo de futura violencia basado en la adaptación local y evaluación de la eficiencia predictiva de instrumentos  internacionalmente reconocidos  QUOTE "14" 
14
. 

Otro de los problemas relacionados con la temática, es el pobre conocimiento que se tiene localmente sobre de la tasa basal de recidiva violenta. Hasta el año 2001, en el medio local el tratamiento del tema se había movilizado desde intensas reacciones periodísticas  hasta el análisis jurídico de la condición de reincidente pleno de controversias  teóricas  QUOTE "4,15" 
4,15

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00Ž\0D\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\12García 1992 #26180\00\12\00 
. Al comienzo del estudio existía información proveniente de otras latitudes, en la que se destacaba  una revisión con estimaciones de recidiva violenta, por ejemplo, del 41,4 % en 3 años en 11 estados norteamericanos; del 48 % en 5 años en Texas; del 44,3 % en 3 años en Nueva York y otras estimaciones similares provenientes de Canadá  QUOTE "7" 
7
  QUOTE "6,35" 
6,35

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00ê\0D\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\12Rogers 1981 #31010\00\12\00 
.  Localmente,  se contaba con un estudio sobre la cohorte de liberados 1991: el 34 % de la muestra recidivó en, por lo menos, una conducta delictiva con sentencia firme en el período de seguimiento de 10 años  QUOTE "13" 
13
. 

El problema planteado se complejiza por la carencia local de sistematización para la evaluación del riesgo de violencia, a diferencia de lo que ocurre en otros medios  QUOTE "3,8,21,26,28" 
3,8,21,26,28

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00.\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\11Borum 1996 #37160\00\11\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00D\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\13Douglas 1996 #37250\00\13\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00G\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt Lidz, Mulvey, et al. 1993 #37300\00 \00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00Q\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\1EMonahan & Steadman 1994 #37400\00\1E\00 
,  QUOTE "41" 
41
. 

El presente estudio aspira a contribuir a la solución del problema con el establecimiento de una sistematización de evaluación de riesgo de violencia de tal manera que permita que el procedimiento sea transparente y revisable como es deseable científica y judicialmente  QUOTE "17" 
17
, y también, que sea evaluable en términos de su eficiencia pronóstica.

material y métodos

Diseño: El diseño utilizado es el de un estudio observacional, longitudinal,  prospectivo y concurrente de una  cohorte constituída con varones de la jurisdicción del Juez de Ejecución Penal del Departamento Judicial La Plata. La cohorte se divide en grupos según la exposición  a factores de riesgo de cualquier violencia, medidos a diferentes escalas en la evaluación basal. El evento de interés es la variable “violencia” medida de manera categórica e intervalar, cuya definición operativa detallada consta en otro apartado. 

Población estudiada: La población blanco del estudio estuvo constituida por todos los varones que fueron candidatos consecutivos a liberación/alta durante el período de enrolamiento en la cohorte (Septiembre 2001- Septiembre 2004), en el Juzgado de Ejecución Penal N° 1 del Departamento Judicial La Plata. La evaluación basal se realizó en  178 sujetos. Los sujetos que fueron reincorporados a comunidad por habérseles otorgado alguna forma de liberación anticipada y un caso que, sin haber sido reincorporado a la comunidad, presentó el evento de interés –recidiva violenta según los criterios que se enuncian más abajo–, constituyeron la muestra para el análisis de la eficiencia predictiva (n = 149). 

Medidas en la evaluación basal: Se utilizaron los siguientes instrumentos de evaluación de manera completa: HCR-20  QUOTE "11,11,41" 
11,41

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00X\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\12Folino 2003 #47050\00\12\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00X\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\12Folino 2003 #47050\00\12\00 
, PCL-R  QUOTE "18,19,19" 
18,19

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00Ø\11\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\10Hare 2003 #47540\00\10\00 

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00Ø\11\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\10Hare 2003 #47540\00\10\00 
, VRAG  QUOTE "30" 
30
, “Child and Adolescent Taxon Scale” –CATS-  QUOTE "30" 
30
 Cormier-Lang scale  QUOTE "5,5" 
5,5
0\00\00\00\00\00\00\00\00\00\00\10\00\00\00\00\00\00\00\0C\00\00\00\00\00\00ºI_P€ž\00\01\00\00\00\01\00\00\00\00\00\00\00ÈñŠ\000¬W\00ÿÿÿÿ  QUOTE "" 
. También se utilizaron ítem de otros instrumentos como el Sex Ofender Risk Appraisal Guide –SORAG-  QUOTE "30,30" 
30
 QUOTE "" 
, Iterative Classification Tree -ICT-   QUOTE "27,37" 
27,37

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00ù\0F\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt$Steadman, Silver, et al. 2000 #35740\00$\00 
  y otras variables  QUOTE "38" 
38
  QUOTE "39" 
39
. En total, se investigaron 220 variables singulares. 

Medida del evento “recidiva violenta”: La medida de recidiva se registró como variable categórica y como variable continua con la Overt Agression Scale –OAS-  QUOTE "36,42" 
36,42

 QUOTE ""  ADDIN PROCITE ÿ\11\05‘\19\02\00\00\00\00\01\00\00‡\10\00\005C:\5CArchivos de programa\5CProCite5\5CDatabase\5Cforense.pdt\1DSilver & Yudofsky 1991 #36970\00\1D\00 
. El registro categórico del evento se realizó contemplando el nombre del delito cometido cuando la conducta hubiera dado lugar a una acusación formal. De lo contrario se registró como “violencia sin causa penal” de acuerdo a la definición ofrecida por el manual de la HCR-20  QUOTE "41" 
41
. 

resultados


Evaluación basal: Los sujetos tuvieron, al momento de la  evaluación, una edad promedio  30 años (DT = 9.3; Md = 28; Mín 20; Máx 75). El grupo se caracterizó por tener baja escolaridad (Promedio = 7 años; DT = 2.8; Md = 7). En la Tabla 1 se presentan los puntajes basales obtenidos con los principales instrumentos. Se destaca que los penados presentan, en promedio, mayor puntuación en la medida de psicopatía (PCL-R) y en la medida actuarial de riesgo de violencia (VRAG). En la Tabla 2 se expone el resumen de la distribución de sujetos con diagnósticos psiquiátricos y de tipo de delito. 


Tiempo de seguimiento y tasa de recidiva: El análisis de resultados del seguimiento se realizó en dos momentos: Septiembre de 2004 y Noviembre de 2005.  La Tabla 3 muestra la distribución de recidiva general según categoría legal a Noviembre de 2005.
Factores de riesgo para recidiva general: La muestra clasificada según las categorías de VRAG, es decir según niveles de riesgo de recidiva violenta de acuerdo al instrumento actuarial utilizado en la evaluación basal, se comportó en línea con  lo esperado: los grupos así clasificados tuvieron una creciente proporción de sujetos con recidiva general de acuerdo con el nivel de riesgo pronosticado por las categorías (Gráfico 1). En la Tabla 4 se exponen las áreas bajo la curva ROC para los principales instrumentos en los dos tiempos de censura. 

Análisis bivariado con variable dependiente tiempo a la recidiva: Se estimó la función de supervivencia  de Kaplan y Meier estratificando por niveles de riesgo.  Se obtuvo que los resultados tienden a coincidir con la predicción de los instrumentos, es decir, que los grupos pronosticados en la evaluación basal con el mayor riesgo, mostraron una probabilidad acumulada  en el tiempo de recidivar con violencia mayor que los grupos considerados de menor riesgo, si bien las diferencias obtenidas hasta la censura administrativa no resultaron estadísticamente significativas (Gráfico 2).

DISCUSIÓN


Desde un punto de vista general, el estudio permitió establecer un estilo sistemático de evaluación de riesgo de violencia que implica una importante superación de tradicionales prácticas locales y latinoamericanas asistemáticas. Asimismo, cabe considerar que el estudio permitió describir la cohorte en términos de la distribución de diversas variables independientes reconocidas como factores de riesgo de recidiva violenta en la bibliogafía científica internacional.

Párrafo aparte merece la proporción de sujetos considerados en oportunidad de recidivar según los criterios establecidos y su eventual efecto en la eficiencia predictiva. A Noviembre de 2005 el 84 % de la cohorte se encontró en oportunidad de recidivar. Si bien la proporción de sujetos en oportunidad de recidivar es grande, algunas condiciones pueden estar produciendo algún tipo de distorsión en las estimaciones, especialmente disminuyendo el efecto de los predictores: por una parte, puede influir que permanece aún sin oportunidad el 16 % de la cohorte y, por la otra, que esa proporción pendiente de liberación esté formada por sujetos poco confiables como para que el juzgador los libere anticipadamente y con alta probabilidad de recidiva. Ese efecto pudo comprobarse para algunas escalas al comparar los resultados a los cortes de Septiembre 2004 y Noviembre 2005: en tanto la proporción de sujetos en oportunidad de recidivar aumentó y el tiempo de seguimiento fue mayor, la eficiencia predictiva aumentó. 

La conclusión general es que, hasta la última censura, los instrumentos de evaluación muestran una tendencia hacia la discriminación de los sujetos con recidiva violenta general, si bien con la mayoría aún no se alcanzó significación estadística en la eficiencia pronóstica, quedando pendientes mayores estudios para el futuro. 

Tabla 1. Puntajes basales PCL R; VRAG; HCR 20 y Escala de Cormier-Lang

	 
	Penados

N = 153
	Pacientes forenses

N = 25
	Total

N = 178

	
	Media
	Desv. Típ.
	Media
	Desv. típ.
	Media
	Desv. típ.

	PCL-R Total
	20,37
	7,67
	15,54
	7,73
	19.69
	7.84

	PCL-R Factor 1
	9,39
	3,58
	7,20
	3,56
	9.08
	3.64

	PCL-R Factor 2 Primera edición
	9,26
	4,27
	7,35
	4,39
	9.00
	4.33

	PCL-R Factor 2 Segunda edición
	9,74
	4,65
	7,47
	4,58
	9,42
	4,69

	Faceta 1 Interpersonal
	3,86
	2,26
	2,12
	2,39
	3,61
	2,35

	Faceta 2 Afectiva
	5,53
	2,04
	5,08
	2,40
	5,47
	2,09

	Faceta 3 Estilo de vida
	5,33
	2,42
	4,40
	2,40
	5,20
	2,43

	Faceta 4 Antisocialidad
	4,38
	2,77
	3,04
	2,39
	4,19
	2,76

	VRAG
	11,74
	9,67
	4,48
	10,89
	10.72
	10.14

	VRAG con CATS
	11,30
	9,27
	5,08
	10,72
	10.43
	9.70

	HCR-20
	20,14
	6,91
	20,12
	8,20
	20.14
	7.08

	Escala H
	11,58
	4,32
	10,88
	4,34
	11,48
	4,32

	Escala C
	4,73
	1,99
	5,40
	2,64
	4,83
	2,10

	Escala R
	4,14
	1,82
	3,91
	2,55
	4,11
	1,94

	JPE
	2,59
	,53
	2,24
	0,66
	2.54
	.56

	Escala de Cormier-Lang para delitos no violentos
	15,64
	31,17
	4,24
	15,02
	14.04
	29.68

	Escala de Cormier-Lang para delitos violentos
	16,76
	37,77
	2,52
	6,42
	14.76
	35.43


Nota. N = 178. PCL-R: Hare Psychopathy Checklist. VRAG: Violence Risk Appraisal Guide. CATS: Child and Adolescent Taxon Scale. HCR-20: Historical Clinical Risk- 20. JPF: Juicio profesional Estructurado. Cormier-Lang scale: Cormier-Lang Criminal History Score for Violent/Nonviolent Offenses.

Tabla 2. Características psiquiátricas y criminológicas

	
	Penados

N = 153
	Pacientes forenses

N = 25
	Total 

N = 178

	Diagnósticos DSM IV
	
	
	

	Trastorno en Eje I
	101 (66%)
	22 (88%)
	123 (69%)

	Trastorno en Eje II
	122 (80%)
	15 (60%)
	137 (77%)

	Principal delito índex
	
	
	

	Delito contra la propiedad
	130 (85%)
	14 (56%)
	145 (81%)

	Amenazas, Lesiones, Homicidios (intento)
	17(11%)
	10 (40%)
	28 (16%)

	Delito contra la integridad sexual
	3 (2%)
	0
	3 (2%)

	Otros delitos
	3 (2%)
	1 (4%)
	2 (1%)


Nota. DSM IV: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,

 Fourth Edition  QUOTE "1" 
1
 

Tabla 3. Recidiva general según categoría legal a Nov. 2005

	 
	 
	Sin recidiva
	Con recidiva
	Total

	Paciente forense
	
	14
	6
	20

	 
	% de Categoría
	70.0%
	30.0%
	100.0%

	Penado
	
	78
	51
	129

	 
	% de Categoría
	60.5%
	39.5%
	100.0%

	Total 
	
	92
	57
	149

	 
	% de Categoría
	61.7%
	38.3%
	100.0%


Tabla 4. Área bajo la curva ROC en Sep 2004 y en Nov 2005 

para toda la población y para recidiva delictiva general (N = 149)

	
	Sep 2004
	Nov 2005

	 
	Area
	Sig.
	Área
	Sig. 

	PCL-R Total
	0,49
	0,88
	0,55
	0,33

	HCR-20
	0,59
	0,14
	0,55
	0,35

	VRAG
	0,56
	0,29
	0,59
	0,06


Nota. PCL-R: Hare Psychopathy Checklist. VRAG: Violence Risk 

Appraisal Guide. HCR-20: Historical Clinical Risk- 20.

Gráfico 1. Proporción con recidiva por categoría VRAG. 

Penados y pacientes forenses. N = 149  
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Gráfico 2. Función de Kaplan y Meier a Noviembre 2005 para niveles de riesgo según categorías de VRAG agrupadas (N = 149).
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Nota. Grupos de riesgo según VRAG. Log Rank 3.46 (df 2; p = .18).
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