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Programa de Curso

FORMACION SUPERIOR EN NEURO BIO GESTALT [

(I afio) REQUISITOS
ACERCA DEL CURSO

Este curso ha sido concebido para brindar una formacion en el Enfoque Gestaltico con Copia del Titulo de
solidez tedrica, técnicas y plasticidad vivencial integrando los nuevos aportes que nos grado y/o Copia de

indan | iencias, la biologia y la practi | Mindfulness. y o
brindan las neurociencias, la biologia y la practica del Mindfulness matricula habilitante

. . DNI
PRESENTACION E INTERES EN EL CURSO

Dada la situacion presente que venimos viviendo desde el afio pasado, la modalidad
del curso es online, la cual se ajusta a un excelente aprendizaje y cohesion grupal de
cada uno de los puntos del programa.

Para todos los profesionales de la Salud y de la Educacién vemos imprescindible una
incorporacion en sus conocimientos y destrezas junto a la formacién en el Enfoque _
Gestaltico, los avances de las neurociencias, la importancia de la biologia y sus
quimicos influenciadores en la calidad de nuestros pensamientos y emociones, siendo

el camino de tal influencia de doble sentido. Asi de suma importancia la teoria y DIAS Y HORARIOS
practica de Mindfulness.

Clases tedricas — vivenciales en formato Online, diagramadas en cuatro Mddulos al
afio, con encuentros cada dos meses. Fecha de inicio: 14/05

Meses: Mayo, Julio, Septiembre y Noviembre. Fecha de fin: 13/11

Reunién Cientifica Mensual: Primer Viernes de cada mes de 19 hs a 20 hs. Se Dias: Segundo Sabado vy
realizan en vivo de IG de la Sociedad Gestaltica Integral Argentina (@sogiagestalt).

Inician en el mes de Marzo, a la cual los invitamos a unirse aunque el curso inicie en
Mayo Horario: 09:30 hs a 18:00 hs

Domingo cada dos meses

por el interés de los temas conectados a la formacion y calidad de los invitados.
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DESTINATARIOS

Universitarios, terciarios, docentes y estudiantes avanzados de carreras humanistas,
salud y educacion

OBJETIVOS

Ofrecer una formacién solida a los profesionales de la Salud y de la Educacién, con
conocimientos y herramientas pertinentes, sobre el Enfoque Gestaltico con la
integracién de los Gltimos avances e investigaciones en las neurociencias y su impacto
en nuestra biologia y mente.

CARACTERISTICAS DEL CURSO

e  Lametodologia de curso es tedrico-practica.

e  Se enviara a los participantes el material de lectura bibliografico, los power point
presentados en cada clase y trabajo a elaborar para la clase siguiente.

e Aprobacion del curso mediante la presentacion del 80% de los trabajos tedricos-
practicos y un trabajo integrativo final.

PLAN DE ESTUDIOS:

MODULO V (Mayo):

° Teoria y fundamentos del EG II.

° Técnicas Gestalticas Il. Guia para armar un taller Gestaltico.
° Psicopatologia I.

Bibliografia correspondiente:

“Guia Practica para elaborar Talleres Vivenciales” - Dra. Aida Bello Canto
“El proceso creativo en Terapia Gestaltica” - Joseph Zinker

MODULO VI (Julio):

° Modelo de Autoasistencia.
° Emociones vinculares.
° Resolucion de conflictos e Inteligencia Emocional.

Bibliografia correspondiente:

“La Sabiduria de las Emociones I” - Norberto Levy
“La sabiduria de las Emociones II” — Norberto Levy
“EL asistente interior” — Norberto Levy
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DIRECTORES

o Dra. Aida Bello Canto

COORDINADORA

o Dra. Aida Bello Canto

CUERPO DOCENTE

o Lic. Mariela Vendrell
o Lic. Elizabeth Hunt
o Lic. Macarena Bianco
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MODULO VII (Septiembre):

° Gestalt y enfermedad psicosomatica.
o El lenguaje del sintoma: técnica de dialogos con el cuerpo. ARANCEL
° Psicopatologia II.

Bibliografia correspondiente: o 16,000 cada modulo

“La Voz del Sintoma” — Adriana Shnake (bimensual)
“Teoria y Técnica de la Psicoterapia Gestaltica” — Joen Fagan, Irma L. Shepherd

MODULO VIl (Noviembre):
° Cierre final y evaluacion final. _
° Presentacion de talleres vivenciales o monografia de tema elegido.

CANALES DE PAGO

e A través de transferencia
bancaria con el CBU dado en
el momento de la
inscripcién.

(@ Av. Santa Fe 1171 - C1059ABF - Buenos Aires Argentina ()  (54-11) 5276-1040 Int. 212/213/214

@ www.ama-med.org.ar egama@ama-med.org.ar




ESCUELA De GRADUADOS —

ASOCIACION MEDICA ARGENTINA m
EJGRAMBA

Programa de Curso HENRNRE

INFORMES E INSCRIPCION: Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina — Av. Santa Fé 1171 - (1059) - Bs. As. -
Tel.: (5411) 5276-1040 int. 213/214/212 - Email: : egama@ama-med.org.ar sonia@ama-med.org.ar gestaltintegral@hotmail.com
infosogia@gmail.com

° Tel: 15-4191-2272/ 15-5821-0402

CERTIFICACION
Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina

“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e
Instituciones de Formacién Profesional Superior del Ministerio de Educacion,
Ciencia y Tecnologia de la Nacién (Resol. 389)”

METODOLOGIA Y CAMPUS

Contamos con un formato que se adapta a las necesidades del Equipo de Salud. El curso ha desarrollado una
modalidad mixta que complementa la tradicional cursada presencial con la online, logrando de esta manera reducir la
carga horaria en el aula para dar espacio a la flexibilidad que otorga la educacién virtual. A través del CAMPUS de la
Asociacion Médica Argentina el alumno dispondra de un aula de trabajo en grupo en conjunto con las
videoconferencias en vivo.

Pueden tener cuatro (4) variantes de acuerdo al contenido y se deberan ubicar en la pagina de tal modo que armonice
con el texto plano general.
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