PREFAZIONE

L' Associazione Medica Argentina, nata il 5 settembre 1891 quale Ente non
governativo senza fini di lucro, per potenziare la formazione postuniversitaria in
Medicina, gia nel primo Statuto prevedeva I' adesione ad essa di medici e
professionisti della Salute. | principi, tuttora in vigore, sono: I' indipendenza politica,
'uguaglianza razziale, la liberta di culto e la parita fra i sessi.

Sin dall’ inizio e nonostante i grandi avvenimenti nazionali e mondiali del XX
sec., I' Associazione € diventata un bastione della democrazia e ha saputo mantenere i
propri principi.

Oggi, dopo due anni di intenso lavoro intellettuale, proprio all’ inizio del XXI
sec., i Consigli Direttivi dell’ Associazione Medica Argentina e di una sua Sezione
interna, la Societa di Etica in Medicina, presentano il Codice di Etica dell’ Associazione
Medica Argentina per | équipe sanitaria, affinché esso possa servire da guida e da
supporto al lavoro non solo dei propri soci ma di tutti i membiri dell’ équipe sanitaria e/o
delle Organizzazioni di Salute che ci volessero aderire.

Trattasi di un Codice aperto poiché i contenuti sono perfettibili o completabili,
comunqgue suscettibili di future modifiche a seconda dell’ evoluzione dell’ Uomo e della
nostra Societad. L' aspetto fondamentale in ogni caso & quello di saper cogliere il
beneficio del dolore provocato dall’ errore nella prassi medico-sanitaria.

Per le Scienze della Salute, il XX sec. ha avuto uno sconvolgente progresso,
sia per i propri contributi che per il contributo offerto dallo sviluppo di altre scienze: di
fronte ai meravigliosi e straordinari progressi del sapere alla base di un sostegno
sempre piu scientifico per la nostra attivita -nel risolvere con maggiore accuratezza la
problematica della salute della persona (sano-malato)-, vi € uno sforzo indeclinabile
nella difesa dei veri valori dell’ Essere. L’ obiettivo della Salute é il completo equilibrio
del benessere psicofisico, sociale e spirituale della persona e della comunita e la
responsabilita dell’ équipe sanitaria & raggiungere tale equilibrio. E I' unico modo di
assumere tale responsabilita & rafforzare tutti gli ambiti dell’ attivita umana. Ecco quindi
I importanza di sottolineare il ruolo sociale e umano dell’ équipe sanitaria di fronte alle
grandi problematiche dell umanita (guerre, poverta, fame, sovrappopolazione,
ignoranza, ecc.). L’ essenza spirituale & costituita dal rispetto per la vita, per i diritti
della persona e del suo ambiente e la Salute diviene quindi la base fondamentale della
civiltd cosi come lo sono anche I' Educazione, il Lavoro, la Giustizia, la Sicurezza e la
Fede e solo sara possibile conseguire gli scopi della professione nell’ interrelazione

con ognuna di queste aree.



Per I'Associazione Medica Argentina e per la Societa di Etica in Medicina la via
etica della Sanita & un’incessante ricerca responsabile della verita in liberta. Nell’ “atto
medico”, nello strabiliante mondo tecnologico dei giorni nostri, non & piu sufficiente la
sola padronanza scientifico-tecnica: I' Uomo-Membro dell’ équipe sanitaria € ormai
tenuto ad avere qualcosa di volitivo in ogni decisione che esprima la “maturita” e I
“esperienza” acquisite con la professione e con I' evoluzione esistenziale quale
persona; un “qualcosa” che consenta di capitalizzare i progressi ma entro i limiti
necessari per saper mantenersi all’ interno dei Valori Sociali.

Questo Codice € un altro contributo per tutta la Comunita, nell’ anniversario dei
110 anni di vita dell’ Istituzione (1891-2001).

Alcuni degli articoli sono stati presi da altri Codici, sia argentini che stranieri,
perché nonostante il trascorrere del tempo, non perdono vigore. E molto probabilmente
le future discussioni ne consentiranno I" arricchimento.

Ringraziamo tutti i diretti collaboratori della redazione, quelli che per ragioni di
tempo non hanno potuto parteciparvi direttamente e tutti quelli che per la loro
esemplare azione quotidiana sono modelli ai quali il presente Codice si ispira.

Un particolare ringraziamento ai Direttivi dell’ Associazione Medica Argentina e
della Societa di Etica in Medicina, per aver promosso I' iniziativa della stesura del
Primo Codice di Etica della nostra istituzione, che € inoltre il primo Codice per tutta I
équipe sanitaria.

Uno speciale ossequio al Dr. Horacio Dolcini e al Dr. Jorge Yansenson, i quali
con le loro idee, la loro dedizione e chiara conduzione, dopo molteplici incontri per
giungere al consenso delle diverse opinioni degli esperti convocati per ogni capitolo,
hanno permesso la realizzazione del progetto.

A mia figlia Andrea, per i suoi contributi nel campo concettuale-filosofico.

E uno speciale riconoscimento alla Dott.ssa Ana Maria Kaplan, la quale
attraverso il lavoro di segreteria ha saputo esprimere I' impegno morale che ha con la
nostra istituzione.

Non mi resta infine che sottolineare quanto sia trascendente per tutti noi la
permanente comprensione e I' appoggio delle nostre famiglie e di tutti i soci che ci
accompagnano nelle diverse iniziative con lo stimolo necessario per continuare nella

ricerca, fra tutti, di cid che & meglio per I' essere umano.

Il Presidente dell’ ASSOCIAZIONE MEDICA ARGENTINA,
Prof. Dr. Elias Hurtado Hoyo



